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Sazetak

Na uzorku od 64 ispitanika ucenika osnovnih Skola u Beogradu, starih 14 i 15 godina £6 meseci, podeljenih
na dva subuzorka, i to 32 sportista i 32 nesportista, primenjeno je 9 testova motorickih i funkcionalnih
sposobnosti. Cilj istraZivanja je bio da se utvrde razlike u motorickim i funkcionalnim sposobnostima izmedu
sportista i nesportista. Problem istrazivanja je bio da se ispita da li postoje statisticki znacajne razlike
izmedu ispitanika u motorickim sposobnostima (eksplozivna snaga, sprinterska brzina, koordinacija) i
funkcionalnih sposobnostima (vitalni kapacitet pluca, puls u miru, sistolni arterijski krvni pritisak i dijastoni
arterijski krvni pritisak). Za analizu globalnih kvantitativnih veli¢ina pojedinih varijabli i sistema varijabli,
njihovih odnosa i hijerarhije (koje doprinose razlikovanju sportista i nesportista) koriSéen je T-test za male
nezavisne uzorke i kanonicka diskriminativha analiza. Rezultati ovog istraZivanja pokazuju da se sportisti
statisticki znacajnije razlikuju veéim nivoom od nesportista u eksplozivnoj snazi, sprinterskoj brzini,
vitalnom kapacitetu pluca, sistolnom i dijastolnom arterijskom krvnom pritisku.
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